La Importancia de la Salud
en el Acogimiento Familiar

Los chequeos de salud/dentales
regulares pueden mantener a los nifios
sanos y son una parte importante de la
atencién que le da a su hijo de crianza.
Los chequeos de salud/dentales también
pueden detectar y tratar problemas
antes de que se vuelvan graves.

— 66 5

El 35% de los nifios y adolescentes
que ingresan al cuidado de crianza
tienen problemas significativos de
salud oral y dental.
-Academia Americana de Pediatria

929 —
Todos los nifios con Medi-Cal (hasta 21

afios) pueden recibir exdmenes dentales
y de salud integrales y regulares para

prevenir e identificar problemas de
salud.

Los chequeos médicos y dentales se
realizan sin costo* porque su hijo de
crianza estd cubierto por Medi-Cal.

*Consulte al trabajador social de
acogimiento familiar para obtener detalles
sobre la cobertura de atencién médica del

nifio.

¢Tiene Preguntas?

Para mas informacion sobre el Acogimiento
Familiar

Kings County Human Services Agency
Child Welfare Services

1400 W. Lacey Blvd. Bldg. 8

Hanford, CA 93230

(559) 584-140]

Solicite a una enfermera de acogimineto
familiar.

Para obtener mds informacién sobre los

exdmenes de salud infantil, comuniquese con

el proveedor médico del nifio.
Hay disponible una lista de proveedores
médicos pedidtricos. Pidale una copia a su

trabajador social o visite nuestro sitio web
en www.kcdph.com/chdp.
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Chequeo de
Salud/Dentales para
Nifio/as en Acogimiento
Familiar

Disponible para las
edades de 0 a 21 afios

iChequeos gratuitos
disponibles con la tarjeta

de Medi-Cal de su hijo/a

en acogimiento familiar!



¢{Que tan frequente debe hacerse

j ?
un chequeo mi hijo/a adoptivo? i{Que debo de hacer?

¢Qué incluye un chequeo?

Un chequeo médico es mds que Hacer la Cita
simplemente una vacuna de refuerzo. Los
chequeos monitorean el crecimiento del Se recomiendan 6 chequeos de O a 12 meses.

nifio y los hitos de salud. Esto incluye:™

La cantidad de chequeos varia de un afio a otro.
Comuniquese con el proveedor del nifio. Son
la mejor persona para realizar el chequeo y

_ Siguiente es posible que ya sean proveedores de
Historia de desarrollo y salud Cita Edad: chequeo en: CHDP.
Examen fisico de pies a cabeza 1 3-5 Dias < 1 Meses . .
Si necesita ayuda para encontrar un
Registro de peso y altura TV TV proveedor que acepte Medi-Cal para su hijo
2 de crianza, comuniquese con su trabajador
Revisién de hdbitos alimenticios y dentales o social para obtener una lista de
2 Meses eses oveedore
Examen de oidos y vision : prov res.
Inmunizaciones 4 4 Meses 2 Meses
Examenes (sangre, orina, tuberculosis) 5 6 Meses 3 Meses
Revisién de los resultados del chequeo
con el médico 6 9 Meses 3 Meses
Si las pruebas muestran la necesidad de Antes de la Cita
mds pruebas y tratamientos, es Se recomiendan 5 chequeos de 12 a 36 meses. Asegurese de reunir todos los articulos
importante trabajar con su médico y . Edad E'gu'e”fe para llevar a la cita de su hijo de crianza:
. . ita aa: equeo en:
seguir sus recomendaciones. : chequ Tarjeta de Medi-Cal del nifio
3 Meses
1 12 Vi Pasaporte de Salud y Educacién del Nifio
Nota Especial Sobre
. M
Examenes Dentales: 7) 15 [z 3 Meses Registro de vacunas (vacunas) del nifio
Los exdmenes dentales se recomiendan a 3 18 Meses 6 Meses Consejo: Para cada cita, lleve una lista de
los 6 meses o al ver el primer diente. Los . . . .
o preguntas e inquietudes para discutir con el
nifios deben tener un examen dental 6 M o
completo antes de la edad de 1 afio. 4 24 Meses €ses medico.
Denti-Cal cubriré un examen, limpieza y Despues de la Cita
f'!uorul"o'c'odo 6 meses (segun la 5 30 Meses 6 Meses No olvide pedir un resumen de la visita o
disponibilidad del proveedor y la completar un Formulario de Encuentro de

necesicad dellpaciente). Salud para sus registros y para proporcionar

a su trabajador social.

“  Confirme la fecha/hora de la cita de

*Esto no incluye visitas por enfermedad ni Se recomiendan chequeos anuales de 3 a 19 afios. seguimiento y cdmo reprogramar si es
exdmenes fisicos para deportes. necesario.



