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PRIMER CASO HUMANO DE VIRUS DEL NILO OCCIDENTAL DETECTADO EN EL CONDADO DE 
KINGS 

HANFORD, CA – El 29 de julio de 2024, el Departamento de Salud Pública del Condado de Kings (KCDPH 
por sus siglas en inglés) recibió la confirmación del Departamento de Salud Pública de California (CDPH 
por sus siglas en inglés) de que se había detectado el primer caso humano del virus del Nilo Occidental 
(VNO) de la temporada en el Condado de Kings. El caso confirmado llega casi un mes antes que el primer 
caso confirmado de 2023. 

“Este es un recordatorio de que todos debemos protegernos contra las picaduras de mosquitos", dijo 
Michael Cavanagh, gerente de distrito de reducción de mosquitos de Kings. "Es importante que cualquier 
persona que experimente síntomas relacionados busque atención médica y que los residentes tomen todas 
las precauciones, incluido el uso de repelente de insectos y la eliminación de fuentes de agua estancada". 

No existen vacunas para el VNO y la mayoría de las personas infectadas no presentarán síntomas o sólo 
tendrán enfermedades leves e inespecíficas similares a la gripe. Sin embargo, el VNO puede tener 
consecuencias graves para las personas mayores u otras personas, incluidas aquellas con problemas de 
salud preexistentes. Ejemplos de síntomas de enfermedad grave incluyen fiebre, dolor de cabeza, rigidez 
en el cuello, sarpullido, dolor en las articulaciones, desorientación, convulsiones, parálisis y coma. 

El Departamento de Salud Pública del Condado de Kings y el Distrito de Reducción de Mosquitos de Kings 
(KMAD por sus siglas en inglés) recomiendan que el público se proteja contra las picaduras de mosquitos 
practicando las siguientes pautas: 

1. DEET – Aplique un repelente de insectos registrado por la EPA que contenga DEET, picaridina, aceite 
de eucalipto de limón o repelente de insectos 3535 (IR3535) según las instrucciones de la etiqueta. 
Los repelentes evitan que los mosquitos le piquen. Los repelentes de insectos deben usarse según las 
instrucciones de la etiqueta para niños.   

2. AMANECER Y ANOCHECER – Los mosquitos son más activos durante el amanecer y el anochecer; por 
lo tanto, las personas deben usar ropa protectora cuando estén afuera durante estas horas. Además, 
los residentes deberían considerar seriamente reemplazar las mallas de puertas y ventanas que 
tengan agujeros o que no cierren correctamente. 

3. DRENAJE – Los mosquitos ponen sus huevos en agua estancada. Elimine todas las fuentes de agua 
estancada cerca de su casa, vaciando macetas, llantas viejas, baldes y otros contenedores. 
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Se anima a la comunidad a informar sobre cualquier piscina que no esté recibiendo el mantenimiento 
adecuado. Comuníquese con KMAD, ya que proporcionan peces mosquito para piscinas, estanques de 
patio trasero y abrevaderos para caballos de forma gratuita. Para comunicarse con el distrito, llame al 
(559) 584-3326 o a través de su sitio web en: www.kingsmosquito.net. Puede encontrar información 
adicional sobre el virus del Nilo Occidental en: https://westnile.ca.gov/ 
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